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Ograniczenie naduzy¢ w stosowaniu aresztow tymczasowych przeciwko
obywatelom

Ustawa

Kodeks postepowania karnego, Kodeks karny wykonawczy

Opis Problemu

Areszt tymczasowy, z zatozenia majgcy zabezpieczac¢ prawidtowy
przebieg postepowania karnego, w praktyce bywa naduzywany,
prowadzgc do diugotrwatego pozbawienia wolnosci osdb, ktdre nie
zostaty jeszcze prawomocnie skazane. Statystyki wskazujg na rosngca
liczbe przypadkow przedtuzajgcego sie aresztu: w 2014 roku
odnotowano 2 osoby przebywajgce w areszcie powyzej 2 lat, podczas
gdy w 2022 roku liczba ta wzrosta do 51
(https://zpp.net.pl/memorandum-zpp-trzeba-skonczyc-z-patologicznym-
naduzywaniem-instytucji-tymczasowego-aresztowania/).

Obecne przepisy pozwalajg na przediuzenie aresztu tymczasowego
ponad standardowe terminy, co prowadzi do sytuacji, w ktérych osoby
oczekujg na wyrok w pierwszej instancji nawet przez kilka lat. Taka
praktyka budzi powazne watpliwosci co do poszanowania praw
cztowieka i zasad sprawiedliwosci.
(https://www.infor.pl/prawo/prawo-karne/srodki-
przymusu/6594065,tymczasowe-aresztowanie-czy-na-pewno-
tymczasowe.html)

Niestety, niezaleznie od opcji politycznej, rzgdzacy czesto siegajg po
areszt tymczasowy jako narzedzie wptywu, niekiedy w celach
politycznych. Opozycja, krytykujac to rozwigzanie, po objeciu wtadzy
zapomina o wczesniejszych postulatach i kontynuuje stosowanie tego
srodka. Czesto areszt tymczasowy bywa wykorzystywany jako forma
presji na podejrzanych, zastepujgc w praktyce kare przed wydaniem
wyroku.

Aby przeciwdziata¢ tym naduzyciom, konieczne jest wprowadzenie
zmian legislacyjnych ograniczajacych mozliwos¢ przedtuzania aresztu
oraz promowanie stosowania alternatywnych srodkéw zapobiegawczych,
takich jak dozér policyjny czy poreczenie majgtkowe. Tylko w ten sposob
mozna zapewni¢ réwnowage miedzy skutecznoscig postepowania
karnego a poszanowaniem praw obywatelskich.
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